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Пояснительная записка
	Рабочая программа курса внеурочной деятельности (далее — Программа) для 10-11 классов составлена на основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего образования и федеральной образовательной программе.
	Программа является содержательным и методическим ориентиром для составления педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной деятельности. Предложенные в программе элементы содержания   и алгоритм деятельности обучающихся могут быть конкретизированы (наполнены содержанием, имеющим отношение к истории конкретного муниципалитета) с учетом существующих условий школьной информационно-образовательной среды. 
Актуальность  программы
	Программа направлена на подготовку старшеклассников к роли помощников руководителей начальной военной подготовки, педагогов-организаторов ОБЗР,  инструкторов для занятий с младшими школьниками и сверстниками в рамках военно-спортивных игр, юнармейских отрядов. Курс сочетает углубленное изучение военного дела с основами педагогики и психологии, носит профориентационный характер.
	Цель  и задачи курса  «Инструкторы военно-прикладного дела» ориентированы на подготовку обучающихся к инструкторской деятельности в области начальной военной подготовки и военно-патриотического воспитания.
Место курса внеурочной деятельности «Инструкторы военно-прикладного дела» 
	Программа ориентирована на обучающихся 10-11 классов общеобразовательных организаций. Курс рассчитан на 34 часа (1 час в неделю). Включает теоретические занятия и педагогическую практику.
Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 
	Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей программы воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной деятельности педагогов, нацелена на достижение всех основных групп образовательных результатов – личностных, метапредметных, предметных,  и позволяет обеспечить достижение  целевых ориентиров воспитания на уровне среднего общего образования.

Планируемые результаты освоения курса 
«Инструкторы военно-прикладного дела»  
Личностные результаты:
· сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России;
· готовность к служению Отечеству, его защите, а также к наставнической деятельности по подготовке подрастающего поколения к защите Родины;
· сформированность морально-психологических качеств, необходимых для инструкторской деятельности (ответственность, требовательность к себе и другим, справедливость, эмпатия, умение работать в команде);
· уважение к государственным символам, боевым знаменам, воинским ритуалам, готовность передавать эти ценности младшим;
· неприятие экстремизма, национализма, терроризма, понимание роли Вооруженных Сил в обеспечении безопасности страны;
· сформированность ценностей здорового и безопасного образа жизни, физической культуры и спорта;
· готовность к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивация к осознанному выбору профессии, в том числе военных, педагогических и инструкторских специальностей.
Метапредметные результаты:
· умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;
· умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;
· владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;
· готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из различных источников (воинские уставы, наставления, нормативные правовые акты, методическая литература), умение ориентироваться в них, критически оценивать и интерпретировать;
· умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;
· владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.
Предметные результаты:
Обучающийся научится:
· объяснять значение ключевых понятий: военная безопасность, оборона государства, воинская обязанность, военная служба, статус военнослужащего, воинская должность, воинское звание, общевоинские уставы;
· характеризовать структуру и задачи Вооруженных Сил Российской Федерации, виды и рода войск;
· называть правовые основы военной службы, права и обязанности военнослужащих, порядок прохождения военной службы по призыву и по контракту;
· применять основные положения общевоинских уставов Вооруженных Сил РФ в практической деятельности;
· демонстрировать углубленные навыки строевой подготовки и методику их передачи;
· выполнять нормативы по неполной разборке и сборке автомата Калашникова, знать методику обучения этому навыку;
· знать основные виды стрелкового оружия и боеприпасов, состоящих на вооружении ВС РФ, их тактико-технические характеристики;
· ориентироваться на местности с помощью карты и компаса, определять расстояния и азимуты, обучать этому младших;
· оказывать первую помощь при различных видах травм и ранениях, знать алгоритмы сортировки раненых;
· применять средства индивидуальной защиты (противогаз, общевойсковой защитный комплект);
· знать основы педагогики и психологии, методику проведения учебного занятия с детьми разного возраста;
· организовывать и проводить этапы военно-спортивных игр («Зарница 2.0»), осуществлять судейство;
· знать основные типы инженерных заграждений, основы минирования и разминирования, правила безопасности;
· иметь представление о применении БПЛА в разведке, основах радиообмена.
Обучающийся получит возможность научиться:
· анализировать современную военно-политическую обстановку, роль и место Вооруженных Сил РФ в системе обеспечения национальной безопасности;
· разрабатывать сценарии военно-спортивных игр и мероприятий патриотической направленности;
· проводить фрагменты занятий с учащимися 5-7 классов под наблюдением педагога, анализировать их эффективность;
· взаимодействовать с представителями военных комиссариатов, воинских частей, ветеранских организаций, центров патриотического воспитания;
· использовать симуляторы для обучения управлению БПЛА;
· ориентироваться в системе военно-учетных специальностей, соотносить свои склонности и способности с требованиями к конкретным воинским должностям и инструкторским профессиям.









Содержание курса внеурочной деятельности 
«Инструкторы военно-прикладного дела»  
Тема1. Основы педагогики и психологии для инструктора (4 ч)
Психолого-педагогические особенности работы с младшими школьниками и подростками. Методика проведения учебного занятия. Техники мотивации и вовлечения. Педагогическая этика.
Тема 2. Углубленная огневая подготовка (6 ч)
Устройство и тактико-технические характеристики основных видов стрелкового оружия. Основы снайпинга. История уральской школы снайперов. Методика обучения неполной разборке-сборке оружия. Организация безопасного обращения с оружием.
Тема 3. Инженерная подготовка и фортификация (4 ч)
Основы минирования и разминирования. Типы инженерных заграждений. Методика обучения оборудованию окопа. История саперных подразделений УрФО.
Тема 4. Тактическая медицина продвинутого уровня (4 ч)
Сортировка раненых на поле боя (красная, желтая, зеленая зоны). Эвакуация с использованием штатных и подручных средств. История военно-полевой хирургии на Урале.
Тема 5. Методика военно-спортивных игр (6 ч)
Организация и проведение этапов «Зарницы 2.0». Тактическая подготовка в формате лазертаг/страйкбол. Разработка сценариев игр. Судейство соревнований.
Тема 6. Связь и управление БПЛА (4 ч)
Основы радиообмена. Применение БПЛА в разведке. Методика обучения управлению БПЛА на симуляторах и практике.
Тема 7. Педагогическая практика (6 ч)
Проведение фрагментов занятий с учащимися 5-7 классов под наблюдением педагога. Анализ проведенных занятий.
Тематическое планирование
	№
	Тема
	Количество часов
	Основные виды деятельности обучающихся

	1
	Раздел 1. Основы педагогики и психологии для инструктора
	4
	Участвуют в эвристической беседе, анализируют возрастные особенности, обсуждают педагогические ситуации.
Моделируют ситуации, требующие поддержания дисциплины, разрабатывают стратегии работы в разновозрастном коллективе.

	2
	Раздел 2. Углубленная огневая подготовка
	6
	Изучают характеристики основных образцов стрелкового оружия (АК-12, ПМ, СВД), работают с плакатами и макетами.
Проводят фрагмент занятия (в парах/группах), осуществляют взаимооценку.

	3
	Раздел 3. Инженерная подготовка и фортификация
	4
	[bookmark: _GoBack]Изучают типы мин и заграждений (на макетах или плакатах), знакомятся с правилами безопасности.
Отрабатывают навыки оборудования простейших укрытий (в спортивном зале или на пришкольной территории).

	4
	Раздел 4. Тактическая медицина продвинутого уровня
	4
	Изучают алгоритмы сортировки (красная, желтая, зеленая зоны), решают ситуационные задачи.
Выполняют задания на время, отрабатывают наложение жгутов, повязок, шин в условиях ограниченного времени.

	5
		Раздел 5. Методика военно-спортивных игр 
	



	6
	Знакомятся с правилами, техникой безопасности, тактическими приемами в формате лазертаг.
Анализируют проведенное мероприятие, выявляют ошибки, предлагают пути улучшения.

	6
	Раздел 6. Связь и управление БПЛА
	4
	Изучают правила радиообмена, позывные, частоты. Отрабатывают переговоры в учебном режиме.
Знакомятся с основами аэрофотосъемки, учатся обрабатывать полученные данные (на примере).

	7
	Раздел 7. Педагогическая практика
	6
	Разрабатывают развернутые планы-конспекты фрагментов занятий по выбранной теме.
Обобщают полученный опыт, разрабатывают памятки/рекомендации для начинающих инструкторов.
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