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                                                                                              Т.Г. Широких 

 

План работы по профилактике вредных зависимостей 

среди обучающихся МАОУ СОШ № 22 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Виды работ Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении   

Организаторская работа 

1 Составление плана работы по 

профилактике вредных 

зависимостей среди детей и 

подростков на 2024 – 2025 уч. 

год. 

август Зам. директора, 

Педагог-

психолог 

 

2 Организация контроля за 

работой по данной проблеме 

В течение 

учебного года 

Зам. директора  

3 Проведение социально-

психологического тестирования 

сентябрь-

октябрь  

Зам. директора 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

7-11 классов 

 

4 Мониторинг социальных сетей 

обучающихся 

1 раз в месяц Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

 

5 Работа по профилактике 

вредных зависимостей среди 

детей и подростков совместно с 

представителями 

здравоохранения, 

правоохранительными органами 

и др. по данной теме 

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Зам. директора 

Соц. педагог 

 

6 Подведение итогов по работе с 

учащимися «группы риска» 

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

Соц. педагог 

 

                                                                                                                 Утверждено 

                                                                                                                 Приказом   

                                                                                                                 от «27» июня 2024г.  

                                                                                                                 № 271-од  

                                                                                                                 Директор ________ 



 

Работа с обучающимися 

1 Работа с учащимися «группы 

риска» по результатам 

социально – психологического 

тестирования 

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

 

2 Осуществление контроля над 

учащимися, не посещающими 

или систематически 

пропускающими учебные 

занятия в школе 

В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

соц. педагог 

 

3 Выявление детей, находящихся 

в социально опасном 

положении, проживающих в 

неблагополучных семьях, 

оказание им необходимой 

помощи. 

1 раз в неделю Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Члены Совета 

профилактики 

 

4 Единый классный час по 

профилактике вредных 

зависимостей, 

никотиносодержащей 

продукции, курительных 

смесей, СНЮС,  алкоголизма, 

профилактике суицидального 

поведения, безопасный 

«Интернет» 

1 раз в 

четверть 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

 

5 Диагностика детей, склонных к 

вредным зависимостям, 

коррекция их поведения 

В течение 

учебного года  

Педагог-

психолог 

 

 

6 Мониторинг социальных сетей 

учащихся 

1 раз в месяц классные 

руководители 

1-11 классов 

 

7 Проведение классных часов по 

профилактике вредных 

зависимостей с раздачей 

памяток, рекомендаций: 

сентябрь –«Интернет – 

безопасность», 5-11 кл.  

«Профилактика курения» 6 кл.,  

октябрь – «Безопасный 

интернет» 2-4 кл.,  

 «Профилактика суицидального 

поведения» 1-11 кл.,  

ноябрь – «Профилактика 

вредных привычек (алкоголь, 

табакокурение. Снюс) 5-8  кл., 

декабрь – «Профилактика 

вредных привычек (наркомания, 

ВИЧ/ СПИД) 9-11 классы; 

январь - «Профилактика 

вредных привычек (курение, 

алкоголизм, СНЮС)  

1 раз в месяц Классные 

руководители 

Специалисты 

 



3-4 кл., 

февраль – «Интернет – 

зависимость» 5-11 кл., 

март – «Профилактика 

суицида», 1-11кл., 

апрель – «Профилактика 

вредных привычек 1-2 кл.,  

май – «Профилактика вредных 

привычек (ЗОЖ, занятие 

спортом) 1-11 кл. 

Работа с педагогическим коллективом школы 

1 Выявление ранних  признаков 

вредных зависимостей у 

несовершеннолетних 

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

 

2 Обеспечение классных 

руководителей памятками и 

методическими 

рекомендациями  

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

 

Работа с родителями 

1 Организация родительских 

собраний для родителей 

обучающихся  9 – х  классов на 

тему: «Психологические 

особенности подготовки к 

экзамену» 

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

 

2 Организация родительских 

собраний для родителей 

обучающихся 1, 5, 6 классов на 

тему: «Профилактика вредных 

зависимостей»  

Октябрь – 

декабрь 

Педагог-

психолог 

 

3 Организация родительских 

собраний для родителей 

обучающихся 

 9 – х классов на тему:  

«Профилактика вредных 

зависимостей среди 

подростков» 

Февраль  Педагог-

психолог 

 

4 Организация родительских 

собраний для родителей 

учащихся  7 – 8 х классов на 

тему: 

 «Профилактика вредных 

зависимостей среди 

подростков» 

Март Педагог-

психолог 

 

5 Консультирование 

обучающихся и родителей по 

данной проблеме, обсуждение 

методов саморегуляции и 

снятия психоэмоционального 

напряжения 

В течение 

учебного года 

Педагог-

психолог 

 

6 Патронаж  семей, находящихся В течение Соц. Педагог                       



в трудной жизненной ситуации учебного года 

7 Работа с родителями и детьми в 

рамках психологической 

Службы примирения и Совета 

профилактики 

 МАОУ СОШ № 22 

В течение 

учебного года 

Соц. Педагог  

Члены Совета 

профилактики   

Куратор 

школьной 

службы 

примирения 

Члены 

школьной 

службы 

примирения                   

 

 

 


